
Методическое обеспечение реализации содержания  образовательных 

областей ОП 

Комплексно-тематическое планирование 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Младшая группа (3-4 года), М.: Мозаика Синтез, 2016 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Средняя группа (4-5 года), М.: Мозаика Синтез, 2016 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения 

до школы» Старшая группа (5-6 лет), М.: Мозаика Синтез, 2016 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» Подготовительная к школе группа (6-7 лет), М.: Мозаика 

Синтез, 2016 

 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 

«Физическое развитие» 

Программы: 

От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного 

образования /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой – М.: 

Мозаика- Синтез, 2016 

Методические и дидактические пособия 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 

лет: сборник игр и упражнений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012-2016. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа. - 

М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 

занятий с детьми детей 3-7лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. - 

М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 

лет (Вторая группа раннего возраста). - М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Степаненкова Э.Я. – Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2012-2016 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Программы: 

От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016 

Методические и дидактические пособия 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Веракса Е.Н., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская

 деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014-2015 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (4-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016 



Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три 

поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016-2017 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа.  Мозаика-Синтез, 2016 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 

2-4 лет. 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Ознакомление с миром природы 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

О.А. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 

ФЭМП 

И.А. Помараева, В.А. Позина. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Помараева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Помараева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. - М.: Мозаика - Синтез, 2016. 

Помараева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных

 математических представлений. Подготовительная к школе 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 

«Речевое развитие» 

Программы: 

От рождения до школы. Основная образовательная программа 

дошкольного образования /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Методические и дидактические пособия: 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. - М.: 

Мозаика-Синтез,2016г 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2016г 



Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2016г. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. - М. Мозаика-Синтез, 2016г. 

Книги для чтения 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. - М., Мозаика-

Синтез, 
2016г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. - М., Мозаика-

Синтез, 2016г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. - М., Мозаика-

Синтез,2016 г. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. - М., Мозаика-

Синтез,2016г. 

Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для воспитателей 

детского 

сада и родителей/ сост. В.В.Гербова и др.- М.: Издательство Оникс, 2010 

Наглядно-методические пособия 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядно-дидактическое 

пособие для работы с детьми 2-3 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядно-дидактическое 

пособие для работы с детьми 3-4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядно-дидактическое 

пособие для работы с детьми 4-6 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Гербова В.В. Правильно или неправильно. Наглядно-дидактическое 

пособие для работы с детьми 2-4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; 

«Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Программы: 

От рождения до школы. Основная образовательная программа 

дошкольного образования /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Методические и дидактические пособия: 

Формирование основ безопасности 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для работы с детьми 3-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Старшая группа. 



Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Подготовительная группа. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2008- 2016 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия: 

Шипунова В.А. Профессии 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Профессии» 

Игровая деятельность 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. - М., 

Мозаика-Синтез, 

2016 
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. - М., Мозаика-

Синтез, 2016 
 

Программно-методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Программы: 

От рождения до школы. Основная образовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой – М.: Мозаика- Синтез, 2016 

Методические и дидактические пособия: 

ИЗО деятельность 

Комарова. Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. - 

М.: Мозаика- Синтез, 2016 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Д.Н.Колдина- М: «Рисование в ясельных группах детского сада» - М: 

Мозайка-Синтез, 2022 

Д.Н.Колдина2. «Лепка в ясельных группах детского сада»  - М: Мозайка-

Синтез, 2022 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Младшая группа - М.: 

Мозаика -Синтез, 2016 

Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность. Средняя группа - М.: 

Мозаика-Синтез, 

 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Старшая группа.- М.: 

Мозаика - Синтез, 2016  



Комарова Т.С. Изобразительная деятельность. Подготовительная к школе 

группа.- М. Мозаика - Синтез, 2016-2017 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Младшая 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Куцакова. Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Куцакова. Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия 

Дорожин Ю.Г. Сказочная гжель. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Дорожин Ю.Г. Простые узоры и орнаменты. Рабочая тетрадь по основам 

народного     искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Дорожин. Ю.Г. Городецкая роспись. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Дорожин. Ю.Г. Жостовский букет. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

Дорофеева А.В. Гжель. Наглядно-дидактическое пособие. М.: «Мозаика-

Синтез», 2009. Дорофеева А.В. Дымковская игрушка. Наглядно-дидактическое 

пособие. М.: «Мозаика- 

Синтез», 2009. 

Л.В. Орлова. Хохломская роспись. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Каргопольская игрушка. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Межуев. Ю.М. Сказочная гжель. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

Филимоновские свистульки. Рабочая тетрадь по основам народного 

искусства. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

Музыка: 

Программа  «Ладушки». И.м. Каплунова, И.А. Новосельцева. – Санкт-Петербург: 

издательство «Композитор», 2015 г. 

И.Каплунова.,И. Новоскольцева. « Конспекты музыкальных занятий «Праздник 

каждый день» с аудиоприложением,ранний возраст,младшая 

группа,средняя группа, старшая группа, подготовительная группа. 

Издательство « Композитор*Санкт-Петербург»,2015 г. 

И.Каплунова.,И. Новоскольцева «Этот удивительный ритм» Издательство « 

Композитор*Санкт-Петербург»,2015 г.  

И.Каплунова.,И. Новоскольцева Топ-топ, каблучок Издательство « 

Композитор*Санкт-Петербург»,2015 г.  

И.Каплунова.,И. Новоскольцева «Потанцуй со мной дружок» Издательство « 

Композитор*Санкт-Петербург»,2015 г.Зацепина М.Б. 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. 
— М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

 

Электронные ресурсы для организации воспитательно-

образовательного процесса Каталоги библиотек. Электронные 

библиотеки 



Раздел представляет порталы и сайты, содержащие огромную информацию 

о писателях и поэтах, собрание сочинений различных авторов, предназначенных 

для просмотра в электронном виде. Здесь и классика, и современная литература. 

Раздел содержит перечень детских сетевых библиотек. С помощью различных 

библиотек можно быстро найти необходимую книгу 

http://detskiy-mir.net/rating.php - Детский мир. Каталог детских 

ресурсов. Все сайты  детской тематики. 

http://lukoshko.net/ - «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – 

народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

http://www.dedushka.net/ - Детская сетевая библиотека. Каталоги по 

возрасту, по авторам. Полезные ссылки: Сайты для родителей; Электронные 

архивы. 

Энциклопедии, словари, справочники 

В разделе представлены электронные версии различных энциклопедий, 

словарей и справочников. Очевидна практическая значимость названных 

ресурсов для подготовки занятий с ребенком, организации досуга дошкольников 

http://potomy.ru/ - «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаѐм 

мир». Более 2500 ответов на самые разные вопросы. Ежедневно на сайте 

появляются более десятка новых ответов от квалифицированных педагогов – 

учителей школ и воспитателей детских садов. Зарегистрировавшись, любой 

посетитель сайта, может задать свой вопрос. Педагоги могут БЕСПЛАТНО 

размещать на сайте свои статьи. 

Методические ресурсы для воспитателей и родителей 

Раздел представляет уроки, тренинги, тесты, тексты по темам: готовность к 

школе, обучение математике, русскому языку, рисованию, лепке. 

http://homestead.narod.ru/ - «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://ladushki.ru/ - «Ладушки». Сайт для малышей и малышек, а также их 

родителей. 

Галерея детских рисунков. Детское литературное творчество. Поделки. Живая 

азбука. Весѐлая математика. 

http://skazkater.narod.ru/ -«Библиотека маленького гения». О раннем 

развитии детей и развивающих игрушках. Пособия Зайцева, Никитина, 

Монтессори. 

http://www.solnet.ee/ - Детский портал «Солнышко». Проект ориентирован 

на три основных группы посетителей: на детей (игры, конкурсы, сказки, 

раскраски, детский журнал, виртуальная школа, форумы); на родителей (on-line 

консультации по воспитанию, раннему развитию и образованию детей, обмен 

опытом, форумы); на педагогов (копилка дидактического и сценарного 

материала, авторские методики и разработки). 

http://ke.am/gi9SExxtWeu - Интерактивные игры для проведения занятий 

детскими специалистами (логопедов, психологов, дефектологов, воспитателей, 

педагогов начальных классов и дошкольной подготовки). 

http://adalin.mospsy.ru/ - Психологический центр «АДАЛИН». 

Психологическое консультирование по вопросам детско-родительских и 

семейных отношений, развивающие занятия с детьми дошкольного возраста 

(диагностика и развитие мышления, речи, памяти, внимания, творческих 

способностей), подготовка ребенка к школе. Коррекционные занятия: 

гиперактивность, дефицит внимания, повышенная агрессивность, тревожность, 

медлительность, аутизм, детские страхи, неврозы у детей, задержка психического 

развития. Психологические тесты, коррекционные и развивающие методики, 

статьи и публикации по психологии. 

 

http://detskiy-mir.net/rating.php
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://potomy.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://ladushki.ru/
http://skazkater.narod.ru/
http://www.solnet.ee/
http://ke.am/gi9SExxtWeu
http://adalin.mospsy.ru/


Электронные периодические издания для детей и воспитателей 

дошкольного образовательного учреждения 

Раздел ориентирован на две основные группы: на детей-дошкольников 

(игры, конкурсы, песни, стихи, сказки, раскраски) и на воспитателей (обмен 

опытом, копилка дидактического и сценарного материала, авторские методики и 

разработки). В разделе собраны сайты современных популярных газет и 

журналов для детей и для педагогов. В перечень также включены издания, не 

имеющие печатной версии, существующие только в Интернет 

http://vospitatel.resobr.ru/ - Журнал «Справочник старшего воспитателя 

дошкольного учреждения». Первый журнал по организации воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. 

http://dob.1september.ru/ - Газета «Дошкольное образование» 
http://www.1september.ru – 

«Первое сентября». Сервер объединения педагогических изданий. Публикуются 

номера газеты, а также материалы предметных газет, в том числе «Дошкольное 

образование». 

-         http://www.murzilka.org/info/about/ – популярный 

детский литературно-художественный журнал «Мурзилка». В журнале 

печатаются сказки, сказочные повести, рассказы, пьесы, стихи. Главные его 

авторы – современные талантливые писатели, художники и классики детской 

литературы. Часто авторами журнала выступают сами читатели. Просмотреть 

архив журнала можно на сайте: 

http://www.unnaturalist.ru/index.php – «Юный натуралист». Уникальный 

старейший научно-популярный журнал для детей и юношества. Издается с 1928 

года. 

Виртуальные детские журналы 

Виртуальные журналы, сочетающие печатное слово и компьютерные 

достижения, представляют собой явление уникальное. Рассматривая 

виртуальные журналы, ребѐнок 

вместе с родителями или воспитателями параллельно получает знания 

глобального масштаба: одновременно читает литературное произведение и 

участвует в познавательной викторине, ведет переписку с друзьями, 

просматривает широкий спектр графических изображений (фотографии 

красивых мест планеты, животных, растений), повышает уровень, как своего 

родного языка, так и дополнительного – английского, например, основного в 

Интернете, играет в игру, развивающую логическое мышление – и все это сразу! 

http://www.cofe.ru/read-ka – «Почитай-ка». Красочный иллюстрированный 

журнал для самых маленьких детей, существующий только в Интернете. Сказки, 

стихи, головоломки, курьезы, необычности, рассказы, загадки, факты из жизни 

ученых, великие сказочники. Конкурс юных поэтов и писателей. (Аудитория – 

дети от 4-х лет.) 

http://www.solnet.ee/sol – «Солнышко». Развлекательно-познавательный 

детский журнал, существующий только в Интернете (в виртуальном виде). 

Печатной версии не было и пока нет. Игротека, сценарии праздников, 

фотогалерея «Мое солнышко», сказки, зоопарк, журнал (раскраски, стихи, 

песенки, загадки, юмор, кроссворды, ребусы и многое другое). На его страницах 

можно прочитать сказки, рассказы о захватывающих приключениях и 

загадочных открытиях. Получить уроки хороших манер, ответы на детские 

вопросы (рубрика 

«Почемучка»), советы Поварешкина (как приготовить несложные блюда, когда 

рядом нет родителей). «Полиглотик» (изучение иностранных языков в раннем 

http://vospitatel.resobr.ru/
http://dob.1september.ru/
http://www.1september.ru/
http://www.murzilka.org/info/about/
http://www.unnaturalist.ru/index.php
http://www.cofe.ru/read-ka
http://www.solnet.ee/sol


возрасте). Архивные материалы, отсортированные по рубрикам и по номерам. 

(Аудитория – дети от 4-х лет.) 

http://www.e-skazki.narod.ru - Сказка для народа – новости мира сказок. 

Размещены самые различные народные и авторские сказки со всех уголков 

планеты. 

 

Комплекс программ и методических разработок, 

используемых в процессе реализации регионального компонента 

 

Методические и дидактические пособия: 

Дошкольникам о Кубани: методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций/ сост. Т.А. Трифонова и др. – Краснодар: 

Перспективы образования, 2016 -2019. 

Маркова А.В., Данилина Л.М., Прослова З.Г. Воспитание у дошкольников 

любви к малой родине. - Краснодар: Традиция, 2007 

Н.И. Бондарь., С.А. Жигалова «Фольклор и этнография Кубани» 

Краснодар, Традиция 

 2009. 

Е.А. Тупичкина., Декоративно-прикладное искусство Кубани как 

региональный компонент дошкольного образования. - Армавир 2009. 

Бондарева Н.А. Системный подход к ознакомлению с культурными 

традициями Кубанского казачества –Армавир, 2004 

Бондарева Н.А. Отечественные семейные традиции- Армавир, 2010. 

Бондарева Н.А. Кубанские народные ремѐсла.- Армавир, 2004.                                        

Бондарева Н.А. Кубанские народные ремѐсла. – Армавир, 2006.  

Электоронные презентации « Кубанские народные ремесла»    

Популярный иллюстративный географический словарь Краснодарского 

края. 2- изд., исправленное и дополненное, - Краснодар: ОИПЦ, ПЕРСПЕКТИВЫ 

ОБРАЗОВАНИЯ", 2009 

На основе данной методической литературы воспитателями 

дошкольных групп разработаны перспективные планы реализации регионального 

компонента, согласно которым проводится работа с детьми. 

 

 

 
 

http://www.e-skazki.narod.ru/

